
 
 

Forsoning i stedet for vrede 
 

Nr. 351 - søndag den 06.03.23 - Frank Ahlmann Kristensen 
 
Jesus går dybere end det religiøse ydre - taler om vores indre / hjertet  
Matt 15, 18-19: ”…Thi fra hjertet udgår onde tanker, mord, 
ægteskabsbrud, utugt, tyveri, falsk vidnesbyrd og bespottelser.” 
 
 

  Læs: Matt 5, 21-26 (HvD) 
 
* vers 22: bliver vred på sin broder:  
Nogle gamle håndskrifter har desuden: ”vred den grund”. 
 
Vrede - en indre, ukontrollerbar følelse mod andre mennesker… 
 
1 Kong 22, 54: ”… og vakte derved Herrens vrede” 
 
Rom 1,18: For Guds vrede (straf) åbenbares fra himlen over al 
ugudelighed og uretfærdighed hos mennesker, der undertrykker 
sandheden med uretfærdighed. 
 
Hvorfor er Gud vred?  
Hvordan kunne Jesus være vred uden at synde? 
 

  Læs: Ef 4, 26-27 
 
Hvordan forstår du disse vers i Efeserbrevet? 
 
Kol 3,8: Men nu skal også I aflægge det alt sammen: vrede, hidsighed, 
ondskab, spot og skamløs snak i jeres mund. 
 
Jakob 1,19-20 (HvD): Kære venner, husk, at det er godt at lytte, at 
tænke sig om, før man taler, og ikke være for hurtig til at blive vred, 
20 for et menneskes vrede kommer i vejen for Guds vilje.  
 

Hvis vi tillader vreden af vokse i os – den bliver til sidst en del af os. 

FØR GUDSDYRKELSE – Matt 5, 23-26 
• Forsoning - en har noget imod mig 
• Forlig eller dom/fængsel 
 
Mark 11, 25-26: Når I står og beder, skal I tilgive, hvis I har noget mod 
nogen, for at også jeres fader i himlene kan tilgive jeres overtrædelser. 
26 Men hvis I ikke tilgiver, vil jeres fader i himlene heller ikke tilgive jeres 
overtrædelser.« 
 
Bøddelknægtene… utilgivelighed blokere for Guds nåde og vi 
overgives til dæmonerne fordi Gud har fjernet “stopskiltet.” 
 
. Matt 18, 21–35 (HvD) LIGNELSEN OM DEN GÆLDBUNDNE TJENER 
 
Hvad blev levende for dig i søndags eller i Skriftstederne? 
 
Hvordan oplever du vreden i dit liv og omgivelser, og de 
andre ting Jesus nævner i Matt 5, 21-26? 
 

 
 
To-delt 
• Det som kun Gud kan gøre/forvandle 
• Det som jeg selv er herre over  
 
Hvad gør du/vi når vi bliver uenige med hinanden? 
- f.eks. omkring et bibelsk lærespørgsmål? 
- dåb, vaccine eller ej – alkohol, påklædning m.m. 


